
体操　14：00～15：００

平成29年度 草津栗東市民フォーラム
201791616

＜主催＞　草津栗東医師会、草津市、栗東市
＜後援＞　滋賀県医師会、滋賀県整形外科医会
　　　　　滋賀県南部健康福祉事務所（草津保健所）
　　　　　滋賀県栄養士会、草津栗東守山野洲歯科医師会
　　　　　びわこ薬剤師会、滋賀県理学療法士会
　　　　　滋賀県看護協会、株式会社えふえむ草津

ロコモってなに？

あそうクリニック 院長

麻生 伸一 先生講師

・健康相談
・体操教室
・ポスター展示

無料
今 話題の
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申込不要（予約不要
）

特別講演シンポジウム

同 時開 催
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カラダを元気にする

ノウハウが盛りだくさん！
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